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Apelidada por Agustina Bessa-Luís como “flor discreta da nossa literatura”, Maria Judite de Carvalho, 
também jornalista, dedicou trinta anos da sua vida à carreira literária, privilegiando as novelas, as crónicas 
e os contos, e escreveu sobre a solidão, histórias sombrias da vida quotidiana que observava e que vivia.

Nasceu em Lisboa a 18 de Setembro de 1921, ficou órfã de mãe aos oito anos e foi educada de forma austera 
pelas tias paternas. Gostaria de ter ido para Belas-Artes mas convenceram-na a matricular-se em Filologia 
Germânica, e é na Faculdade de Letras de Lisboa que conhece Urbano Tavares Rodrigues, com quem viria 
a casar-se em 1949. Pouco tempo depois iriam para França, perseguido pela PIDE, ele escolheu o exílio e 
ela seguiu-o. Primeiro para Montpellier, onde Urbano arranjou um lugar como professor, mais tarde para 
Paris. Publicou o seu primeiro livro, Tanta Gente, Mariana, aos 31 anos, seguindo-se Palavras Poupadas, que 
em 1961 recebeu o Grande Prémio do Conto Camilo Castelo Branco.

Escritora do íntimo, observadora do quotidiano que relatava sobretudo através do desespero e da solidão 
femininos, Maria Judite de Carvalho é autora de uma das mais complexas e estimulantes obras literárias da 
segunda metade do século XX português. Soube dar ao privado um carácter político, os seus contos e as 
suas novelas, o teatro, as crónicas e a poesia compõem um quadro social e de costumes difícil de superar. 
Pertence a um tempo, mas vai além dele, conseguindo a intemporalidade no modo como narra a dor, a 
desolação, a ruína privada, mergulhando no profundo das suas personagens, gente à deriva no dia-a-dia 
da cidade. Jacinto do Prado Coelho dizia-a de uma “febre lúcida” e sobre ela escreveu: “O estilo de Maria 
Judite não apresenta um sinal de rebusca ou uma palavra a mais. Pelo contrário: sugere, penetra, define, 
magoa, pela estrita economia das palavras, por uma admirável contenção.”.
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Tanta gente, Mariana
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Os armários vazios
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de Carvalho
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BPMP 821 CARVa

Paisagem sem barcos 
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de Carvalho
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Os idólatras : contos
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Além do quadro
Maria Judite 
de Carvalho
BPMP D7-12-37

George e seta 
despedida
Maria Judite 
de Carvalho
BPMP 3ME 021025

Palavras, tempo, paisagem
Maria Judite de Carvalho; 
org. Paula Morão, Cristina 
Almeida Ribeiro
BPMP 8b 026832

Seta despedida
Maria Judite 
de Carvalho
BMAG 821 CARMs 
BPMP 821 CARVs

Este tempo : crónicas
Maria Judite de 
Carvalho; antologia 
org. e pref. por Ruth 
Navas
BMAG 821 CARMe 
BPMP P4-2-35[67]

O homem no arame : 
textos publicados no 
Diário de Lisboa entre 
1970 e 1975
Maria Judite 
de Carvalho
BPMP U7-14-38[22] 
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A janela fingida
Maria Judite 
de Carvalho
BMAG 821 CARM 
BPMP A8-4-122[4]
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Havemos de rir? : 
teatro
Maria Judite de 
Carvalho; pref. Luiz 
Francisco Rebello
BMAG 821-2 CARM 
BPMP 821-2 CARVh

A flor que havia na 
água parada : poesia
Maria Judite 
de Carvalho; pref. 
Eugénio Lisboa
BPMP R2-13-246

Diários de Emília Bravo
Maria Judite 
de Carvalho; org. 
Ruth Navas
BMAG 821 CARMd 
BPMP 8a 007660

Obras completas 
de Maria Judite de 
Carvalho
Maria Judite 
de Carvalho
BMAG 821 CARMo 
BPMP 82-PT-34 CARM 
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